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社協は地域福祉を推進する�
社会福祉法人（民間団体）です。�

ふれあいネットワーク�

http://www.sugisyakyo.com

　4月に介護保険法が改正され、「使えるサービスが減ってしまう・・・」
と不安に思った方が大勢いるようです。確かに困ることも多いけれど、
介護保険とは別のところで、高齢者を支え、応援している取り組みが地
域のなかにはたくさんあります。�
　杉並社協では、デイサービスやケアプランの作成など介護保険事業の
ほか、高齢者の暮らしをお手伝いする様々な事業や地域福祉活動を応援
する事業を行っています。そして、地域に暮らす人と人とのつながりから
「住みよい福祉のまちづくり」を進めていきます。�

　
平
成
18
年
４
月
、
介
護
保
険
法
が
改
正
に
な
り
新
し

く
「
要
支
援
１
、
要
支
援
２
」
と
い
う
新
し
い
区
分
〈
要

介
護
認
定
区
分
〉
が
で
き
ま
し
た
。
今
ま
で
は
「
で
き
な

い
こ
と
を
や
っ
て
も
ら
う
サ
ー
ビ
ス
」
だ
っ
た
の
が
４
月

か
ら
は
「
一
緒
に
や
る
こ
と
で
状
態
の
改
善
や
能
力
を
維

持
す
る
サ
ー
ビ
ス
」
に
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。�

　
そ
れ
は
平
成
12
年
に
介
護
保
険
が
始
ま
っ
て
以
来
、

要
介
護
度
が
軽
度
に
認
定
さ
れ
た
方
が
時
間
の
経
過
と
共

に
状
態
が
改
善
さ
れ
ず
、
徐
々
に
要
介
護
度
が
重
く
な
っ

て
い
く
と
い
う
経
過
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。�

　
サ
ー
ビ
ス
が
過
剰
に
な
れ
ば
「
本
来
自
分
で
で
き
る
こ

と
」
や
「
も
う
少
し
状
態
が
改
善
す
れ
ば
で
き
る
こ
と
」

を
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
が
代
替
に
行
っ
て
し
ま
い
、
自
主

性
や
発
展
性
が
損
な
わ
れ
て
し
ま
う
場
合
が
な
い
と
も
限

り
ま
せ
ん
。�

　
介
護
保
険
の
基
本
的
な
考
え
方
と
し
て
「
介
護
を
要
す

る
状
態
と
な
っ
て
も
、
で
き
る
限
り
、
自
宅
で
自
立
し
た

生
活
を
営
め
る
よ
う
に
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
」
と

い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。�

　
今
回
の
「
要
支
援
１･

２
」
と
い
う
新
し
い
要
介
護
認

定
区
分
に
は
こ
の
よ
う
な
理
念
が
含
ま
れ
て
い
る
の
で
す
。�

　
よ
く
「
要
支
援
１･

２
」
に
な
る
と
「
サ
ー
ビ
ス
が
減

ら
さ
れ
る
」「
使
え
な
い
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
」
と
言
わ
れ

ま
す
が
起
き
上
が
り
が
可
能
な
方
は
背
も
た
れ
の
持
ち
上

が
る
ベ
ッ
ド
が
使
え
な
か
っ
た
り
、
歩
行
が
で
き
る
方
は

車
椅
子
が
使
え
な
か
っ
た
り
と
言
う
も
の
で
「
あ
れ
ば
便

利
」
で
は
な
く
「
必
要
が
あ
る
か
ら
使
う
」
と
い
う
形
に

整
理
さ
れ
て
き
た
と
理
解
で
き
る
と
思
い
ま
す
。�

　
し
か
し
介
護
保
険
と
い
う
制
度
だ
け
で
は
「
住
み
慣
れ

た
地
域
で
健
や
か
に
」
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
は
難
し
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
保
険
と
は
「
偶
然
に
発
生
す
る
事
故
に

よ
っ
て
生
じ
る
経
済
的
不
安
に
備
え
て
、
多
数
の
者
が
掛

け
金
を
出
し
合
い
、
そ
れ
を
資
金
と
し
て
事
故
に
遭
遇
し

た
者
に
一
定
金
額
を
給
付
す
る
制
度
。」（
大
辞
泉
）
と
あ

り
ま
す
。�

　
つ
ま
り
介
護
保
険
で
は
「
加
齢
に
よ
る
介
護
が
必
要
な

状
態
を
１
割
の
負
担
で
サ
ー
ビ
ス
が
使
え
る
」
こ
と
で
あ

り
介
護
保
険
外
に
発
生
す
る
様
々
な
生
活
諸
課
題
に
は
や

は
り
制
度
で
は
対
応
し
き
れ
な
い
も
の
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
大
切
に
な
っ
て
く
る
の
は
、「
住
み
慣
れ

た
地
域
で
健
や
か
に
」
暮
ら
し
て
い
け
る
地
域
な
の
で
す
。�

　
　
　
　
ケ
ア
24
南
荻
窪
　
セ
ン
タ
ー
長
　
中
津
吉
孝�

高齢者を応援する活動や、�
相談窓口の紹介は次のページ！�

社協の行う高齢者の暮らしを支える事業�社協の行う高齢者の暮らしを支える事業�

変 更 前（すべて介護保険）�

Ａさんの�
コメント�

変 更 後（太字は介護保険）�

平
成
平
成
18
年
４
月
か
ら
の

年
４
月
か
ら
の�

「
要
支
援

要
支
援
１
、要
支
援

要
支
援
２
」の
考
え
方�

平
成
18
年
４
月
か
ら
の�

「
要
支
援
１
、要
支
援
２
」の
考
え
方�



★
杉
並
社
協
で
は
、「
銀
の
会
」
に
地
域
福
祉
活
動
費
（
平
成
１６
年
度
）
を
助
成
し
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
あ
た
っ
て
支
援
を
行
い
ま
し
た
。
社
協
が
行
う

　
地
域
福
祉
活
動
費
の
助
成
情
報
は
本
紙
面
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
通
じ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。�

★
杉
並
社
協
で
は
「
グ
ル
ー
プ 

ハ
ー
ト 

to 

Ｈ
ｅ
ａ
ｒ
ｔ
」
が
開
催
し
て
い
る
“阿
佐
谷
き
ず
な
サ
ロ
ン
”
の
運
営
立
ち
上
げ
の
お
手
伝
い
を
行
い
、
情
報

　
誌
発
行
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
“阿
佐
谷
き
ず
な
サ
ロ
ン
”の
詳
細
は
地
域
福
祉
推
進
係
（
５
３
４
７
│

１
０
１
７
）
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。�

　
ケ
ア
２４
は
地
域
の
高
齢
者
の
方
々
が
「
自
分
の

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
く
、

健
や
か
に
い
き
い
き
と
し
た
生
活
を
送
る
」
た
め

に
い
ろ
い
ろ
な
面
か
ら
お
手
伝
い
を
す
る
と
こ
ろ

で
す
。�

　
平
成
１８
年
４
月
、
介
護
保
険
が
改
正
に
な
り
今

ま
で
よ
り
も
「
介
護
が
必
要
と
な
る
前
に
状
態
を

改
善
し
た
り
、
予
防
す
る
」
の
を
目
的
に
設
置
さ

れ
ま
し
た
。�

　
社
会
福
祉
士
、
保
健
師
、
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

と
い
っ
た
専
門
職
員
が
介
護
に
関
す
る
相
談
や
悩

み
、
健
康
や
福
祉
、
医
療
や
生
活
に
関
す
る
こ
と

な
ど
の
様
々
な
相
談
に
対
応
し
ま
す
。�

　『
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ケ
ア
２４
に
行
け
ば

何
と
か
な
る
！
』
と
言
わ
れ
る
セ
ン
タ
ー
を
目
指

し
て
日
々
様
々
な
相
談
や
介
護
予
防
計
画
の
作
成

を
行
っ
て
い
ま
す
。�

�

　�　
　
　
月
〜
金
　
午
前
９
時
〜
午
後
７
時�

　
　
　
土
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時�

    

（
お
電
話
で
の
相
談
は
24
時
間
受
け
付
け
ま
す
）�

�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー�

  高齢者を取り巻く、�
�
に応えてくれるところ�

ケア24の主な仕事�ケア24の主な仕事�ケア24の主な仕事� ～例えば　ケア24にくる相談の主な内容～�

ケ
ア
24
�

相
談
窓
口
受
付
時
間

�



　赤い羽根共同募金は、民間福祉事業やその他の社会福祉を目
的とする事業を支援するための募金です。民間の社会福祉事業
に必要なお金を集めるだけでなく、人々に「たすけあいの心」
をはぐくむ事業として理解されています。“共同募金”は、皆様
が参加できる福祉活動のひとつです。�
　ご協力をお願いいたします。�

○共同募金運動のご協力について�
　　地域（町会・自治会）、街頭、会社などで募金できます。�
　　社会福祉協議会の窓口でもお受けできます。�

○お問合せ�
　　東京都共同募金会杉並地区協力会�
　　〒167-0051 杉並区荻窪5-15-13　あんさんぶる荻窪5階�
　　 杉並区社会福祉協議会内  電話  5347－1017

地域の目（日常のみまもり）�
【対象者】�
　おおむね65歳以上の一人暮らしの高齢者、又
は高齢者のみの世帯の区民の方。�
　登録をした方へ定期的な声かけや、日常の様子
を見守ります。�

地域の手（災害時の支援）�
【対象者】�
　災害時に本人又は家族のみで避難することが困難
な在宅の区民の方�
　（例）高齢者、障害により避難困難な方等�
＊詳細は、区の受付窓口まで�

　地域の見守りや助け合いは、地域福祉の原点です。災害が起こった時や日常の見守りが必要な時は、近隣の方々
で助け合うことが必要です。�

実施期間：平成18年10月1日～12月31日�
対象�

条件�

内容�

低所得世帯　・　障害者のいる世帯　・　介護の必要な高齢者のいる世帯�

所得制限があります。連帯保証人が必要です�
民生委員による面接や相談を受けていただきます�
審査が必要で、貸付まで3週間ほどかかります（詳細はお問合せください）�

更生資金：自営業を営むための経費、自営業に必要な技術を習得する経費、�
　　　　　就職に必要な技術を習得するための経費、習得期間中の生活費�
福祉資金：結婚、出産、葬祭、転宅、住宅設備、機能回復訓練用具、�
　　　　　就職の支度、公的年金・健康保険料の未納分、�
　　　　　義務教育にかかる経費、福祉用具の購入費、�
　　　　　障害者の自動車購入費�
住宅資金：住宅改修費�
修学資金：学校の入学金、授業料 �
療養・介護等資金：病気治療のための費用、介護サービスを受けるための
　　　　　　　　　費用、障害者福祉サービスを受けるための費用、�
　　　　　　　　　その間の生活費�
災害援護資金：災害による困窮から自立するための費用�

対象�

条件�

内容�

失業者が生計を維持していた世帯�

失業によって生計の維持が困難になった世帯であること�
就労することが可能で、求職活動を行なっていること�
離職の日から2年を超えていないこと�
雇用保険の給付を受給中、または待機中でないこと�
65歳未満であること�
連帯保証人が必要�

貸付限度額：月額20万円以内（単身世帯は10万円以内）で個別に設定�
貸 付 期 間：1年以内で個別に設定�
貸付金利子：年3％�

対象�

条件�

内容�

長期にわたり住み慣れた自宅での生活を希望する高齢者世帯�

自己所有（単独所有または配偶者との共有名義）の土地と建物であること�
将来にわたって住み続けることを希望すること�
65歳以上の高齢者であること�
区市町村民税非課税程度の低所得世帯であること�
本人・配偶者・双方の親」以外の同居人がいないこと�

貸付限度額：担保となる土地評価額の70％�
貸 付 期 間：貸付元利金が貸付限度額に達するまでの期間�
貸付金利子：年3％以下（長期プライムレートを基準とします）�
返 済 方 法：契約終了時（解約・死亡等）に貸付元利金を一括で返済�
貸 付 月 額：30万円以内で個別に設定 �
連帯保証人：推定相続人の中から1名必要�

詳しい内容については、お気軽に下記へお問合せください。��
各種パンフレットもご用意しています。��
あんしんサポート係　電話 5347-1020

ご相談、お申込みは、ケア24、区役所、障害者福祉会館、福祉事務所�
＊申込書は、受付窓口にあります。�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー�

ケア24の主な仕事�ケア24の主な仕事�
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す
ぎ
な
み
社
協
No.��
1�
2�
5
�

発
行
／
社
会
福
祉
法
人
　杉
並
区
社
会
福
祉
協
議
会  

〒
167
―

0051
　杉
並
区
荻
窪
5
―

15
―

13
あ
ん
さ
ん
ぶ
る
荻
窪 

5
Ｆ 

　
5�
3�
4�
7� 

― 

1�
0�
1�
0
　

FAX���
5�
3�
4�
7� 

― 

2�
0�
6�
1
　
発
行
人
／
　
橋
新
一
郎�

平
成
十
八
年
九
月
二
十
一
日
発
行（
季
刊
発
行
）発
行
部
数
　
二
十
万
部�

：
�
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寄付者名簿�〈敬称略〉�
ありがとうございました�
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12
楽しかった夏休みは�

花火を見たり�
お祭りに�
行きました�

秋になればお月見…�

そして赤い羽根共同募金の季節です�
ご協力お願いいたします�

う
ぇ
る
く
ん
も
協
力�
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「杉並 明るい�
　社会づくりの会」�
「杉並 明るい�
　社会づくりの会」�


